
 

 Наводнением называют затопление водой значительной местности в 

результате подъема уровня воды в реке, водохранилище, озере или море, 

вызванное обильным притоком воды в период снеготаяния или ливней, 

«ветровых» нагонов, при заторах, прорывах плотин. 

Паводок — интенсивный периодический, сравнительно 

кратковременный подъем уровня воды в реке, вызываемый обильными 

дождями, ливнями, иногда быстрым таянием снега при зимних оттепелях. 

КАК ДЕЙСТВОВАТЬ В УСЛОВИЯХ НАВОДНЕНИЯ 

При внезапном затоплении для спасения от удара волны прорыва 

срочно займите ближайшее возвышенное место, заберитесь на крупное 

дерево или верхний этаж устойчивого здания. В случае нахождения в воде, 

при приближении волны прорыва нырните в глубину у основания волны. 

Оказавшись в воде, вплавь или с помощью подручных средств 

выбирайтесь на сухое место, лучше всего на дорогу или дамбу, по которым 

можно добраться до незатопленной территории. При подтоплении Вашего 

дома отключите его электроснабжение, подайте сигнал о нахождении в доме 

(квартире) людей путем вывешивания из окна днем флага из яркой ткани, а 

ночью — фонаря. Для получения информации используйте радиоприемник с 



автономным питанием. Наиболее ценное имущество переместите на верхние 

этажи и чердаки. Организуйте учет продуктов питания и питьевой воды, их 

защиту от воздействия прибывающей воды и экономное расходование. 

Готовясь к возможной эвакуации по воде, возьмите документы, предметы 

первой необходимости, одежду и обувь с водоотталкивающими свойствами, 

подручные спасательные средства (надувные матрасы, подушки). 

Не пытайтесь эвакуироваться самостоятельно. Это возможно только 

при видимости незатопленной территории, угрозе ухудшения обстановки, 

необходимости получения медицинской помощи, израсходовании продуктов 

питания и отсутствии перспектив в получении помощи со стороны. 


